
 

 

 

 

Vi fortsätter kunskapssatsningen om psykisk hälsa- under hösten 2025 

genomförde Samordningsförbunden Skåne Nordost, Malmö och Helsingborg 

digitala föreläsningar med temat NPF, ADHD och Autism och Psykos samt 

Schizofreni. Under våren 2026 erbjuds två nya teman med samma upplägg. 

Digitala föreläsningar som hålls av en yrkesverksam och en Peer support.  

Vuxenpsykiatrin Malmö Trelleborg erbjuder digital föreläsning 

på temat Bipolär sjukdom och depression ur ett kliniskt och ett 

självupplevt perspektiv.   

7 maj kl. 13:30-15:00 

Föreläsningen kommer att ta er med på en resa om hur det är att leva med 

bipolär sjukdom och vad det innebär. Ni får veta lite om kliniska kriterier kring 

diagnos och behandling och hur ett gott bemötande kan se ut 

Vi som håller i föreläsningen är Specialistläkare Olof 

Johansson och Peer Support Lina Lundstedt  

Anmäl dig via länken:  

Microsoft Virtual Events Powered by Teams 

Varmt välkomna att delta! 

Önskar Samordningsförbunden Skåne Nordost, Malmö och Helsingborg 

       

https://events.teams.microsoft.com/event/481c1e1e-5019-40b2-8189-74479bd100d8@147bf74d-16b9-4ea0-b0e4-c7a260fac5fe
https://url41.mailanyone.net/scanner?m=1vRSAf-000000008Vy-2OiM&d=4%7Cmail%2F90%2F1764927000%2F1vRSAf-000000008Vy-2OiM%7Cin41m%7C57e1b682%7C30583837%7C16878067%7C6932A69D7429A5C6420BC4BA3EAA424C&o=%2Fphtf%3A%2Fstsbsherngoli%2Fes.g&s=feZWFABw7hU5fjD6aFqdOkT9xtA

