
KONFERENS OM VÅLD OCH HÄLSA  

ONSDAGEN DEN 18 NOVEMBER 2026  
EN VECKA FRI FRÅN VÅLD:  

En vecka fri från våld är en återkommande kampanj- och aktivitetsvecka för att uppmärksamma mäns våld mot kvinnor 

och vikten av våldsförebyggande arbete.  

                                                                                                                                                                

Program:  

8.30 Frukost och registrering  

9:00 Öppningsanförande   

9.30 Cecilia Kjellgren  

10.30 Paus - Kaffe & besöka utställarna 

11.00 Fortsättning Cecilia  

12.00 LUNCH 

13.15 Aminah Ådin  

14.00 Paus - Kaffe & besöka utställarna  

14.15 Fortsättning Aminah 

15.45 Utvärdering och avslut  

16.00 Manifestation utanför på torget                                                                 

. 

Anmäl dig på www.sfsno.se och gå in på akademi.  

                  
Det kommer att finnas möjlighet att visa upp sin verksamhet som är kopplat till dagens tema. Ni som är intresserade av ett 

utställningsbord anmäler detta till helen@kristianstadkvinnojour.se senast den 1 oktober.  

                                                                                   

 

Aminah Ådin - När barn utsätts för dödligt relationsvåld - Skadliga konsekvenser som barn och 

vuxen: När Aminah Ådin var tio år dödade hennes pappa hennes mamma. Hon berättar om livet efter 

tragedin – familjehemsplacering, separation från familjen och utsatthet. Föredraget lyfter vikten av att våga 

fråga, lyssna och agera för att förebygga att barn far illa. 

 

Cecilia Kjellgren- Våld i nära relationer – långsiktiga konsekvenser för hälsa, trauma och 

riskbeteenden: Docent Linnéuniversitetet hennes nuvarande forskning är fokuserad på barn utsatta för 

misshandel/sexuella övergrepp, institutionella sexuella övergrepp (när övergrepp sker inom verksamhet 

för barn och unga), ungdomar som har begått sexuella övergrepp och våld i nära relationer. 

Var: Rådhus, Skåne 

 Har du frågor? Kontakta 

emma.lindeberg@sfsno.se 
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